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ariéngeles Arnaiz es una hechicera de palabras. Nacio en Argenting, en Lu-

jan, en un lugar en el que las historias buscan a los escritores para gue ellos

las atrapen. Y luego sean transformadas en escritura y compartidas. A Ma-

riangeles las historias la encontraron y nosotros la descubrimos a ella, y a su
poema “Cuento”. Lo compartimos con ustedes para que lo disfruten. Acd va...
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Cuento

Deciv "habia una ve?”,
126 deciv abvacadabva?

tCUantas paanas tiene Un libvo,
\as ave leo o 105 aue imacjino?

CUando tveinta chicoSs escuchan
"habia una vez”,
tSon treinta veces?

Mientvas l\eo,
el bance welve a sev avlbol?

de aué avbol viene wi lagiz’!
cual de wis agices Seva flov?

Cuando dejan de leev
wnace wi cuento’
tQué bavco de pagel we acuna cuando leen?

tA donde we caigo después de “Ln"?
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En estos versos geniales Mariangeles abre un juego en el que cruza la magia de la poesia con
ladel cuento. Un juego en el que el “habia una vez” funciona como un encantamiento que nos
transporta al mundo de lo contado. Mientras leemos todo se vuelve posible: el banco en el
que escribis vuelve a ser arbol, el “habia una vez” se multiplica portreinta, un barco te acuna. Y
cada uno/a de nosotros/as se hace de una varita magica para construir significados. De eso
se trata justamente la comprension de textos: de descubrir otros mundos, de entrar a la tierra
de las palabras, de construir significado, de darle vida al texto, porque aungue no lo crean, la
vida del texto depende de ustedes, de su lectura, de su generosidad.

Seguramente habran escuchado miles de veces hablar de la comprension lectora pero al-
guna vez jse pusieron a pensar quée hace nuestra mente cuando se enfrenta a un texto? Sin
duda, hace muchas cosas: en primer lugar, reconoce palabras y accede a sus significados:
cuento, flory barco nos llevan a distintos conceptos. Mds allé de reconocery comprender pa-
labras aisladas, los lectores establecemos relaciones entre las palabras: sabemos que el verso
“cudntas palabras tiene un libro” tiene sentido porque sus palabras estédn ordenadas de un
modo posible pero no lo tendria si dijésemos “libro palabras un tiene cudantas”. Pero, ademds,
necesitamos conectar la informacion del poema con otra guardada en nuestra memoria. Por
ejemplo, sabemos que el lapiz se hace con madera de darboles (de qué darbol viene mildpiz).

Este libro estd lleno de palabras, de fragmentos, de poemas como el que leyeron, y de cla-
ves gue pueden ayudarlos/as a comprender mejor un texto. La lectura es como una pocion
magica: cuanto mds tomen, mas poderosos/as se vuelven. Asi que, a preparar la mente, abrir
bien los ojos y embarcarse en esta maravilla que llamamos comprension de textos.



